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A civilizalt emberiseg 96 %-nak a
fogazata nem egészseéges:

az 50 ev felettiek fele mar elvesztette sajat
fogalt,

a 2 eves gyermekek 50 %-nak van szuvas foga,
a 15 eves korosztaly fogainak tobb mint a fele

szuvas, €s haromnegyed reszuknek
inygyulladasa is van.

A magyar lakossag 95 %-a szenved
inygyulladasban, ez ugyan kisebb-nagyobb
foku,

a lakossag mintegy 20 %-a (kozel egymillid



A karosodott zomanc miatt gyakrabban alakul ki fogszuvasodas a MPS
I-ben.

- a fogak szama és alakja
rendellenes

- az iny hipertrofiaja jellemzd

Sulyosabb esetekben 2 éves kor
korul jellegzetes tunetté valik a
megnagyobbodott nyelv,

emiatt a szaj allandoan nyitott,

és az igy kialakul6 szajszarazsag
is fokozza a fogszuvasodasi
hajlamot.
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A destruktiv fogagybetegség
rizikotényezoi:
Evtizedekig csak a rossz szajhigiénét tették feleléssé a

tapadasveszteség kialakulasaert,

de ma mar ismeretes, hogy szamos rizikotényezo
egyuttes hatasa szukséges a destruktiv fogagybetegseg
kialakulasahoz.

dohanyzas el6z6 parodontalis folyamat
szisztémas betegségek immundeficiencia

stressz rossz szajhigiéné

idos kor fogaszati kezelések min6sége

féerfi nem oroklodés



A fogagy normalis morfologiaja

iny
gyokerhartys

fog gyokerét borito

fogmedercsont
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A dentalis plakk

* egy biofilm

* nem tévesztendd 0ssze az
ételmaradékkal és a kevésbé
szervezett, lazan kotédo bakterialis
lepedékkel

» baktériumokat, levalt hamsejteket,
fehérjéket, szénhidratokat tartalmaz

» (elsGsorban Streptococcus torzsek) és
fogagybetegséget el6idéz6
(Veillonella, Actinomyces,
Fusobacterium, Prevotella torzsek)

e asvanyi anyagok megkotésére kepes,
ami fogk6képzodéshez vezet
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http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Biofilm&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Bakt%C3%A9riumok
http://hu.wikipedia.org/wiki/Feh%C3%A9rje
http://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A9nhidr%C3%A1t
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Streptococcus&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Fog%C3%A1gybetegs%C3%A9g&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Veillonella&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Actinomyces&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Fusobacterium&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Prevotella&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%81sv%C3%A1nyi_anyagok
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Fogk%C5%91&action=edit&redlink=1

A fogko

« Dentalis plakk
mineralizacidja

« Supra/ subgingivalis fogk6
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A fogagybetegseég klinikai jellemzoi

* Foginyvérzés, a foginy duzzanata, voroses-lilas szine

* Fajdalom

» Gennyedzd elvaltozasok

* A foginy visszahuzodasa és a fognyakak lathatéva valasa
* Fognyaki érzékenység

* Mozgathatova valnak a fogak

* Fogak kihullasa

» Kellemetlen szajszag, rossz lehelet

all o —
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Sugar-Sallay-féle beosztas szerint a
fogagybetegsegnek 4 formaja van:

1. Gingivitis (inygyulladas)

2. Parodontitis (fogagygyulladas)

3. Parodontosis (fogagy-elfajulas)

4. Atrophia parodontii (fogagysorvadas)




inygyulladas tiinetei: Fogagybetegséq klinikai képe:

» AKklinikai képe nagyon valtozatos.
Csupan az inyszélre korlatozédnak

« Tlnetei:
Plakk jelenléte * inygyulladas

« tasakképzbdeés
Gyulladasos tunetek (inyduzzanat, - fogmederpusztulas
szinvaltozas, 6déma, inyfibrosis, . fogvandorlas

inyvérzeés
y )  foetor ex ore

A tunetek ép fogagyon, vagy csokkent
ertekd inyen fejlédnek Ki.

Az okok megsziintetésével
reverzibilis!

Barmikor tapadasveszteseghe.
folyamat indulhat el a talajan. I
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Csontpusztulas fogagybetegsegben
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A fogagygyulladas progresszidjanak elmeélete

A baktériumok virulenciaja
A helyi kornyezet
*A fogékony szervezet

rossz higiénia -4 _ < l} exogén infekcio

antitest-
termeles

rizikofaktorok:
genetikai,
diabetes,
dohanyzas
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FOGASZATI GOCBETEGSEG

A fogagybetegség a fogszuvasodashoz hasonléan népbetegség.

Oka a fogakat borito bakterialis lepedék, amelynek 99%-a
mikroorganizmus.

Ezek a baktériumok a keringésbe kerllve szisztémas betegségek
okai lehetnek,

s ennek a bakterialis invazidonak a parodontalis tasak a forrasa.




Gocbhetegseégq:

olyan korfolyamat, amelynek soran egy adott szerv vagy szervrendszer
megbetegedése a szervezet egy tavolabbi pontjan kialakult fertézéses eredetd,
kronikus gyulladasabol szarmazik.

A betegséget kivalto idult gyulladas a géc.

A GOC: tiinetmentes, nem faj, nem érzékeny.

A gocban felszaporodnak a baktériumok, amelyek a vérkeringésbe kertlve a
szervezet csokkent ellenalld képességu teruletein megtapadnak, és azokat
megbetegitik.

Nem feltétel a baktériumok jelenléte, a betegség kialakulasahoz az is elegendd, ha
a korokozdk mérgezd(toxikus) termékei érik el a "gyengébb" szoveteket.

Gochbetegségre hivja fel a figyelmet:
» ismeretlen oku izuleti fajdalmak

« foltos hajhullas

* Dboéron jelentkez6 kiltések

 kulonbozo szervek, szervrendszerek hosszu ideje tarto, ismeretlen eredet
megbetegedései



Inygyulladas és fogdgybetegség esetén mar ragaskor és fogmosas soran is
szorodnak a baktériumok.

Irodalmi adatok szerint az endocarditisek tobbsége dentalis okra vezethet6
vissza.

latens bakteriaemia: amelyben a krénikus gyulladas soran a Gram-negativ
mikroorganizmusokbdl szarmazo lipopoliszacharidok és a gyulladasos
termékek a keringésbe kerilve sulyos elvaltozasokat okoznak

Q

Q
» %% Gram Negative
P o Bacterial Cell Wall
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Mernbrane
Proteins



Beck és munkacsoportja altal Amerikaban vegzett 18
evig tarto kovetéses vizsgalat szerint sulyos
parodontalis allapotban a koronaria- betegségek
kialakulasa 3,7-szer gyakoribb az ép parodontiumu
emberekhez kepest.

megemelkedik az agyvérzés gyakorisaga
terhesseg alatt az elhanyagolt szajhigiéne és a

gyulladasos mediatorok a fejlodd magzat testsulyara
Is hatassal vannak



Koraszulés és a fogagybetegseg

* Genito-urinaris fert6zések
 LPS a keringésben

« Oralis baktériumok az
amnionfolyadékba is bejuthatnak

« Destruktiv fogagybetegség
esetén a koraszulés el6fordulasa
2X
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Amniotic bands
can constrict fingers,
limbs, and other
body parts

Chorion Amnion
(outer membrane) {iInner membrane)
torn or ruptured



MEGOLDAS

* Az inygyulladas a kivalté ok
megszuntetésével (fertozes
kKikiszobolese, a dentalis plakk rendszeres
eltavolitasa, azaz a megfelelo szajhigiene
helyreallitasa es fenntartasa utjan)
meggyogyulhat.

* Az elhanyagolt inygyulladas azonban
atmehet fogagygyulladasba.



A fogagygyulladas kezelésében legfontosabb a
szajhigiené helyreallitasa
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Fogmosas és fogselymezés

Proper Flossing Technique

La%

Use about 18" Gently follow Be sure to

of floss, the curves of clean beneath

leaving an inch  your teeth, the gumline,

or two to work but avoid

with, snapping the
floss on the

gqums,
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Fogkoz és nyelv tisztitasa

v 3
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ELLENORZES ES SZAKELLATAS

» kezdeti elvaltozasok nem mindig okoznak
panaszt

* rendszeresen, harom-, illetve hat
havonkent fel kell keresni a fogorvost, a
fogkovek eltavolitasa, esetleges korai
parodontalis elvaltozasok felismerese és
kezelése celjabol



A fogko és a plakk eltavolitasa:

Professzionalis fogtisztitassal, depuralassal, polirozassal
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Koszonom a figyelmet!
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